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Préface

Ecrire ce livre est né d’une nécessité intérieure.
Lorsque j’ai quitté la Palestine, je savais que je ne pouvais
pas garder cette expérience pour moi seul. La Palestine n’a
pas ét¢é pour moi seulement une destination
professionnelle, mais une expérience humaine qui a
bouleversé mes reperes et enrichi ma vision du monde.
Chaque jour passé la-bas m’a confronté a une réalité
complexe, faite de dignité et de douleur, de patience et de
résistance. J’y ai découvert des visages qui ne s’oublient
pas, des gestes simples qui portent une force immense, et
des histoires qui méritent d’étre partagées.

Ce récit n’est ni un rapport technique ni une analyse
politique. C’est un témoignage, nourri par 1’engagement
professionnel et illuminé par les rencontres humaines,
celui d’un homme qui a franchi une frontiére et découvert
une humanité vibrante, faite de courage, de dignité et
d’espérance. J’ai voulu écrire pour transmettre ce que j’ai
vu, entendu et ressenti : la vie quotidienne d’un peuple qui,
malgré les murs et les frontiéres, continue de croire en
I’espérance. J’ai voulu raconter la mission telle que je I’ai
vécue : avec ses défis, ses doutes, ses joies, et surtout avec
les rencontres qui m’ont transformé.
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La Palestine est souvent évoquée a travers des
chiffres, des conflits, des discours. Mais derriére ces
abstractions, il y a des vies. Ce livre est une invitation a les
voir, a les écouter, a les reconnaitre. Cet ouvrage intitulé
"La Palestine vécue" est une invitation a regarder



autrement, a écouter avec attention, et a comprendre que
derriere les clichés et stéréotypes, il y a des hommes et des
femmes qui vivent, aiment, enseignent, construisent et
révent.

Je n’ai pas la prétention d’apporter des réponses. Je
souhaite simplement offrir un regard, une expérience, une
trace. Si ces pages parviennent a transmettre ne serait-ce
qu’une part de la force humaine que j’ai rencontrée, alors
elles auront atteint leur but.



Avant-propos

Au cours de ma carriére professionnelle, j’ai mené
plus d’une centaine de missions dans un environnement
international, principalement en Afrique. Chacune de ces
expeériences a constitué une richesse inestimable, tant sur
le plan socio-culturel que sur le plan professionnel et
personnel. J’y ai beaucoup appris, méme si les défis
rencontrés n’ont pas toujours été simples a surmonter.
Dans I’ensemble, j’en garde un souvenir précieux, malgré
les exigences et les difficultés inhérentes a la vie en
mission.

Parmi toutes ces missions, celle qui m’a le plus
marqué fut en Palestine, bien que mon séjour d’évaluation
y ait été relativement court. La découverte de ce pays a
profondément transformé ma vision et occupe une place
particuliére dans mon cceur. J’y ai aimé les couleurs, la
chaleur, la musique, les paysages, et surtout
I’extraordinaire gentillesse de ses habitants. La Palestine
receéle un immense potentiel, mais demeure largement
méconnue. En tant qu”humanitaire, j’y ai découvert une
réalité dont on ne parle pas a la télévision: celle des
traditions, du partage et de l’hospitalité, bien loin des
images réductrices de guerre et de terrorisme.

Cet ouvrage est le fruit d’une mission singuliére vécue
en Palestine en juillet 2016. Ce voyage, a la fois
professionnel, humain et spirituel, m’a conduit a travers
des paysages chargés d’histoire, des communautés



profondément attachées a leurs traditions et des instants de
fraternité qui transcendent les frontiéres.

Au départ, il s’agissait d’une évaluation technique
destinée a mesurer I’impact d’un programme sur le terrain.
Mais trés vite, la mission s’est transformée en une
véritable expérience de vie: marches sur le Sentier
d’Abraham, immersion dans les villages, hospitalité
bédouine, rencontres avec des coopératives de femmes, et
surtout des instants de grace, comme la priére a la mosquée
Al-Agsa ou la baignade dans la mer Morte.

Chaque étape a révélé la force des liens entre les
peuples, la richesse des traditions locales et I’importance
de bétir des ponts entre cultures. L’invitation en mon
honneur dans une immense tente bédouine, ou nobles et
dignitaires ont exprimé leur reconnaissance envers la
nation algérienne, fut I'un des moments les plus
marquants, rappelant la profondeur des solidarités
historiques.

Ce récit n’est pas seulement celui d’une mission
accomplie. Il est aussi le témoignage d’une conviction : le
développement touristique et culturel en Palestine ne peut
se concevoir sans ’implication des communautés, sans la
reconnaissance des héritages, et sans la dimension
humaine et spirituelle qui donne toute sa profondeur a ce
territoire.

En partageant ces pages, je souhaite transmettre non
seulement les constats et les résultats de la mission, mais
aussi les émotions, les rencontres et les souvenirs



impérissables qui I’ont faconnée. Cet ouvrage est une
invitation a découvrir la Palestine autrement : par le prisme
de la fraternité, de la mémoire et de I’espérance.
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Introduction

La Palestine est une terre qui ne cesse de susciter
passions, débats et espérances. Elle est a la fois un
territoire minuscule mais au cceur des plus grands enjeux
mondiaux. C’est un espace symbolique immense, ou se
croisent les récits bibliques, les empires disparus, les
luttes contemporaines et les réves d’avenir. Mais au-dela
des cartes et des conflits, il existe une Palestine vécue :
celle des habitants, des villages, des familles, des gestes
quotidiens qui, malgré les murs et les frontiéres,
continuent de tisser une humanité vibrante.

Cet ouvrage relate un projet qui relie les
communautés palestiniennes a travers la marche,
I’hospitalité et la mémoire partagée. En suivant ce
chemin, j’ai découvert une Palestine qui ne se réduit pas
aux images médiatisées : une Palestine qui accueille, qui
raconte, qui résiste par la culture et par la fraternité.

Ce livre s’ ouvre sur une présentation de la Palestine,
depuis son passé antique jusqu’a sa réalité
contemporaine, afin de plonger le lecteur dans la
profondeur historique et la complexité géopolitique de
ce territoire. 1l introduit ensuite le projet du Sentier
d’Abraham, fil conducteur de I’expérience, qui relie les
lieux, les communautés et les mémoires dans une
continuité vivante.

\

Puis, ’ouvrage déroule pas a pas le récit de la
mission : les préparatifs, le passage des fronticres,



I’entrée en Palestine, les réunions, les focus groups, les
marches et les immersions au cceur des villages et des
communautés bédouines. Chaque étape devient une
rencontre, et chaque rencontre se révéle étre une
découverte, une révélation qui enrichit le regard porté
sur la Palestine vécue.

A Jéricho, a Bethléem, a Hébron, j’ai entendu des
voix multiples: celles des guides, des artisans, des
femmes, des jeunes, des familles. Ces témoignages
dessinent une mosaique de vies marquées par la
résilience et 1’espérance. Ils montrent que la Palestine
vécue est avant tout une Palestine racontée par ses
habitants, dans la simplicité des gestes et la force des
récits.

Mais ce voyage est aussi une traversée intérieure.
Les marches sur le Sentier d’Abraham, les nuits passées
chez I’habitant, les échanges fraternels m’ont conduit a
une transformation personnelle : apprendre la patience,
partager I’humilité, reconnaitre la force des femmes et
des communautés.

Enfin, I’ouvrage se clot sur le départ, la mémoire en
devenir, et une escale a Pétra qui élargit encore le champ
du voyage. L’épilogue souligne I’héritage de cette
mission : une expérience qui dépasse les fronticres, qui
relie les peuples et qui invite a poursuivre le dialogue.

La Palestine vécue est avant tout une invitation :
invitation a marcher, & écouter, & partager, a découvrir la
Palestine autrement. Non pas seulement comme un
territoire disputé, mais comme une terre vécue et
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habitée, racontée par ceux qui y demeurent et par ceux
qui la traversent. Une terre riche de voix, de visages et
d’histoires, ou I’humanité se révéle dans toute son
intensité et sa profondeur.



1. Présentation de la Palestine

Située au coeur d’une région considérée comme le
berceau des civilisations et Terre Sainte pour les 3
religions monothéistes, la Palestine regroupe de tres
nombreux sites culturels, historiques et religieux
d’intérét majeur qui attirent un nombre important de
visiteurs chaque année. Elle est entourée d’Israél, de la
Jordanie, de I’Egypte, de la Syrie et du Liban. La
Palestine comprend la Cisjordanie et la Bande de Gaza
sur la cote Est de la Méditerranée.

1.1. La Palestine, un petit territoire au
cceur des enjeux mondiaux

La Palestine, bien que réduite aujourd’hui a environ
6 020 km? (Cisjordanie et Gaza), occupe une position
stratégique au Proche-Orient et posséde une importance
historique et culturelle majeure. Carrefour de
civilisations entre Méditerranée et désert, elle a
longtemps été un lieu d’échanges et de coexistence
religieuse. Sa population atteint prés de 8 millions de
personnes!, dont 4 millions vivent dans les territoires
actuels, auxquels s’ajoutent une diaspora mondiale et
des réfugiés dans les pays voisins. L’€économie
palestinienne repose principalement sur le tourisme,
enrichi par un patrimoine religieux exceptionnel, ainsi

1 Source : ANIMA Investment Network novembre 2024.



